Az Ev Hala, a balin

A Magyar Haltani Térsasag kezdeményezésére 2010 6ta valasztjdk meg Az Ev Halat Ma-
gyarorszagon. A meghirdetett vélasztds soran 2017. december 31-én déli 12.00 6rdig lehetett
leadni a voksokat a tarsasag elnoksége altal kivalasztott hdrom 6shonos halfajra.

A szavazas soran Osszesen 5771 szavazat érkezett be. A harmadik helyen a voksok 29 sza-
zalékat kapo kovicsik (Barbatula barbatula) végzett. Ez a viszonylag kis termetii, megnyult,
hengeres testii hal elsdsorban a hegy- és dombvidéki vizfolyasaink gyakori lakoéja. Tapla-
lékét féként a mederfenéken €16 paranyi allatok, valamint szerves tormelék és névényi ré-
szek adjak. Oshonos, védett fajunk, eszmei értéke tizezer forint. Hazdnkban még gyakori,
allomanyait elsdsorban él6helyeinek elttinése veszélyeztetheti.

Masodik helyezett a szavazatok 33 szazalékat begyujté domolykd (Squalius cephalus) lett.
A domolyké Eurdpa-szerte széles korben elterjedt halfaj. A Kéarpat-medencében féként a
kisebb vizfolyasok kozéphegységi és dombvidéki szakaszan, a rola elnevezett domolyko-
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zoénaban gyakori, de el6fordul a nagyobb folyoink gyorsabb szakaszain is. Fiatal koraban
elsésorban paranyi planktonszervezetekkel és makrogerinctelenekkel taplalkozik, az id6-
sek azonban kifejezetten mindenevék, névényi anyagokkal, gerinctelen dllatokkal, sét ha-
lakkal, békdkkal és kiseml6sokkel is taplalkoznak. Kivald sporthal, idehaza kiilondsképp
— pisztrangfajokban gazdag vizek ritkasaga kovetkeztében — a miilegyez6 horgaszok koré-
ben népszerti. Bar a vizszennyezéseket ardnylag jol tiri, reofil (dramléskedvel6) faj 1évén
allomanyait els6sorban vizeink duzzasztésa veszélyezteti.

Viszonylag nagy elénnyel, a szavazatok 38 szdzalékaval a balin (Leuciscus aspius) lett a
2018-as év hala. A balin halfaunank egyik kiilonleges faja, ugyanis a zommel békéshalakat
magaban foglalé pontyfé-
lék csaladjanak egyediili,
kifejezetten halevé raga-
dozoéja.

Teste izmos, megnyult,
oldalrdl lapitott. Félig fel-
s6 allast széja a ragadozo
életmod  kovetkeztében
kifejezetten nagy mére-
td, hasitéka tulér a szem
eliilsé vonalan. Also all-
kapcsa felfelé ivelt, az ajka
kampdszertien  behajlo,
ami lehetévé teszi szama-
A balin (Sallai Zoltan felvétele) ra, hogy fogak hianyaban

is meg tudja ragadni a
prédahalakat. Uszoi szabdlyos felépitéstiek, jellemz8 a mélyen bemetszett farokuszo, vala-
mint a mélyen be6blosodo farok alatti uszo. Testét viszonylag apro pikkelyek fedik. Az alsé
UszAi (a mell- és a hastiszok, valamint a farok alatti isz6) mar fiatal korban is rozsaszinesek,
a kifejlett példanyoknal kifejezetten vorhenyesek.

Eurdpa vizeiben széles korben elterjedt halfaj, elterjedésének hatdrat nyugaton az Elba
folyo, keleten az Ural hegység alkotja. Legészakibb allomanyai Skandinavia déli részein
fordulnak el8, déli elterjedési hatara a Duna vizrendszere, de el6fordul Kis-Azsidban, vala-
mint a Kaszpi-tengerbe 6ml6 folydkban is.

A balin els6sorban nagyobb vizfolydsainkban gyakori, de jelentds alloményai élnek a
nagyobb allévizeinkben, mint példaul a Balatonban és a Tisza-téban is. Ugyan jo alkal-
mazkoddképességti, amit bizonyit az is, hogy akar a félsos tengeroblokben is eléfordul, de a
viz tisztasdgara érzékeny. A balin elsésorban a nyilt vizi régio lakéja, itt keresi maganyosan
vagy kisebb csapatban a tdplalékat, mely sordn zommel a hasonld élettérben €16 kiiszra-
jokbol zsakmanyol. Ahol gyakori, ott a nyari id6szakban gyakran hangos a viz a kiiszoket
kerget6 balinoktol.

Ivarérettségét 3—4 éves korban éri el. Szaporodasa rendszerint marcius kozepétdl majus
elejéig tart, ilyenkor az ivari hormonok megemelkedett koncentracidja kvetkeztében a hi-
mek testét naszkiiitések, mdas néven dorozsmak fedik. A néstények sdderes vagy homokos
aljzatra rakjak az ikrakat, amelyek szama 30 00o-400 ooo kozott valtozik. A larvak ko-
riilbelil tiz nap alatt kelnek ki, s f6ként allati planktonszervezetekkel, példaul kerekestér-
gekkel taplalkoznak. Késobb egyre nagyobb ardnyban fogyasztanak makrogerincteleneket,
kizarolagos halfogyasztasra kb. a masodik életéviik megkezdésekor térnek at.
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A balin viszonylag hosszu életii és jelent6s testnagysdgot elérd halfajunk, a jol fejlett
példényainak hossza 50-60 cm, de kivételesen az egy métert is elérheti. A magyarorszagi
horgészrekord 10,54 kg, amely példanyt 1991-ben a Lazbérci-tarozobol fogtak ki.

Hazankban 2016. janudr 1-jét6] megszlnt a természetesvizi haldszat, am a balin azel6tt
sem jatszott nagy szerepet a haldszok zsiékmdnyaban. Ennek ellenére a horgaszok koré-
ben igen népszert, ugyanis kivalo sporthal. Elsésorban perget6 és miilegyezé modszerek-
kel foghatd, de példaul 6sszel gyakran rajta vész a mas ragadozohalak szamara felkinalt
él6hallal csalizott készségeken is. Mint valamennyi horgaszatilag jelentés halunkat, igy a
balint is kiilonféle korlatozasok védik. Tilalmi ideje marcius 1-jét6] aprilis 30-ig tart, ezen
id6szak alatt tilos a balin fogdsa. Az ettdl eltérd iddszakban naponta maximum 3 db, leg-
aldbb 40 cm-es testhosszt eléré példany foghaté ki. Azonban fontos megjegyezni, hogy
utébbi a hal standard testhosszara vonatkozik, amelyet a fejesucstol a farokuszo kezdetéig
mériink. Husa szalkds, s ugyan minésége alulmarad a klasszikus ragadozohalakétol (pl.
stlld, harcsa, csuka), megfelel6 elkészitési modszerekkel (pl. b6 olajban kisiitott, borén
irdalt filéként) rendkiviil izletes is lehet.

Togazdasagi termelése és a mesterséges szaporitasbol torténd telepitése elenyészo, igy a
horgaszok altal kifogott példanyok utdnpotldsa szinte teljes mértékben a természetes sza-
porulatra harul. Ma még gyakori halunk a balin, de hogy ez igy is maradjon, kifejezetten
tgyelniink kell vizeink tisztasagdra, a természetes ivohelyek fennmaraddsara, valamint az
allomanyok boles hasznositaséra.
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